SIDOUTBILDNING
OPERATION

Anestest, Operation & Intensivvard Umea

Vilkommen till Operation NUS

Varmt vilkommen till oss och din sidoutbildning inom anestesi pa NUS. For att ge dig en sd bra
start som mojligt kommer hir lite praktisk information kring din tjanstgoring.

Det 6vergripande dagliga arbetet leds pa respektive operationsavdelning av en
specialistkompetent anestesiolog. Den avdelningsansvarige styr ocksa 6ver likarnas salstilldelning
pé avdelningen. Dagbakjour anestesi har det 6vergripande ansvaret.

Arbetstider
- Mandag 07:30-17:15 (16:10-17:15 klinikgemensamt likarmdéte, om av administrativ
karaktar utges istéllet lastid for dig som gor din sidoutbildning)
- Tisdag-Torsdag 07:30-16:15
- Fredag 07:30-15:00

Forsta dagen pa din placering

Omr du aldrig varit hos oss forut: mot ledningsgruppen och avdelningsansvariga vid morgonmaotet i
Atriet vid malpunkt D22 ca kl 07:25 och bli presenterad vid morgonmétet kl 07:30. Inbjudan till
relevanta Teamsmoéten kommer sedan via mail; efterféljande dagar deltar du ocksa via Teams —
ladda ned Teams-appen till valfritt device.

Efter motet far du folje till administrationskorridoren (D33) dir du himtar ett kuvert med
telefon, 16senord, ev passerkort och vid behov far en administrativ genomgang av vira
journalsystem innan du far instruktioner till omklidningsrum, att himta arbetsklidder och
guidning till din aktuella operationsavdelning.

Oz du varit hos oss forut: himta ut kuvertet pa samma sitt enligt ovan vid D33, byt om och ga
direkt till din operationsavdelning. Delta i morgonmotet via Teams och sedan bérjar dagens
arbete.

Operationsavdelning 1: trapphus A, ingang till omklidningsrum 4 tr, darifran 1 tr ned till Op 1
Operationsavdelning 2: trapphus D, ingang till omklidningsrum 2 tr, darifran 1 tr ned tll Op 2
Operationsavdelning 3: trapphus A, ingang till omklidningsrum 4 tr, darifran 1 tr upp till Op 3

Operation

Du kommer under din placering att tjanstgora pa sal tillsammans med ett operationsteam och
handledas av en f6r dagen och salen namngiven specialistlikare, samt det dagliga arbetet med t ex
preoperativa bedémningar pa anestesimottagning och vardavdelningar. Narkossjukskoterskorna
ar mycket kunniga inom anestesi och fysiologi och kan lira ut mycket. Du férvintas savil dagtid



som jourtid stimma av planerat ingrepp, anestesimetod och eventuella férvintade svarigheter
med specialist infér anestesistart.

Pa grund av higt utbildningstryck fran manga personalkategorier finns det inte mijlighet att ga emellan olika
Salar om det inte specifikt planerats sa av respektive avdelningsansvarig.

Roéntgen och extern verksamhet utéver operationsavdelning

Opl1 ansvarar f6r verksamhet pa hand- och plastikkirurgiska operationsavd, trapphus A, plan 6
Op2 ansvarar for anestesiverksamhet pa CT, MR, stralbehandlingen, Mumindalen och INR-lab
(interventionell neuroradiologi).

Op3 ansvarar for anestesiverksamhet pa IR-lab (interventionell radiologi) och endoskopienheten

Anestesimottagning

Mainga patienter bedéms infOr operation pa anestesimottagningen beldgen 1 trapphus A, 3 tr.
Avstimning sker med specialist fran respektive avdelning. Enklare bedémningar utférs som
journalbedomningar, observera att hilsodeklaration da skall vara komplett ifylld (kan finnas i
separat journalanteckning mirkt ’hil”; inscannad i Operationscentrums eller hemklinikens
journal eller i EyeDoc).

Jour och beredskap
Endast 1 undantagsfall vid placeringar lingre dn 4 manader kommer du att erbjudas méjlighet till
inskolning i jourverksamhet om inte annan overenskommelse sarskilt triffats.

Sjuk- och franvaroanmailan
Franvaro med kort varsel (samma dag/vecka) meddelas till 090-786 44 65 senast ki 07:25.

Eftersom din placering dr kort rekommenderar vi starkt att du forldgger sa fa kurser, planerat
jourkomputtag, forskning, externa uppdrag mm som moéjligt under din sidoutbildning. Kind
frinvaro som ej kan forliggas till annan tid meddelas studierektor An/Op/IVA. Om planerad
franvaro utgor en ansenlig del av tiden kan placeringen behova férlingas och pga hogt
utbildningstryck kan vi inte alltid garantera att sidoutbildningen kan slutforas i anslutning till din
aktuella placering.

Problem?

Om du far problem eller om det dr nagot som ar oklart f6r dagen tar du i f6rsta hand upp det
med den avdelningsansvarig lakaren. Du dr saklart alltid vilkommen att d4ven kontakta
studierektor pa 090-786 47 61 om det giller 6vergripande fragor om din placering]

Varmt vilkommen till oss!



