Delmal c4

Grundlaggande smartbehandling, basal kirurgisk
intensivvard, nutritionsbehandling och anestesieffekter

Innehall enligt malbeskrivningen

Delmal c4 Utbildningsaktiviteter | Uppféljning
Den specialistkompetenta ldkaren ska Klinisk tjdnstgdring Intyg om genomforda
under handledning vid en | utbildningsaktiviteter och
- behirska grundlidggande smért- eller flera enheter som uppfyllda kompetenskrav
behandling, basal kirurgisk intensiv- bedriver sddan verk- utfirdat av handledare
vard, nutritionsbehandling och sambhet eller handliagger
anestesieffekter sddana drenden

Allmdnna rad

Teoretiska studier

Definition av kompetensomradet

ST-lakaren ska tilligna sig kunskaper och fardigheter rorande smartlindring, olika
anestesiformer samt kirurgisk intensivvard. Etablering av fri luftvdg med intubation och
larynxmask samt kunskap om hjilpmedel vid andningsinsufficiens liksom initial chock- och
vétskebehandling dr centrala kunskaper.

Samarbete mellan kirurg, anestesiolog och 6vrig personal pa akutrummet, intensivvérden och
1 operationssalen dr visentligt for att ge optimalt omhédndertagande av patienten.



Behdrska Kunskap Kdnnedom

Patofysiologi X
Klinisk undersékning och vardering X
Indikation av laboratorie- och bilddiagnostik X
Vardering av laboratorie- och bilddiagnostik X

Etablerande och uppratthallande av fri luftvag

Oppen kirurgisk teknik for fri luftvag

Aterupplivning vid hjartstillestand enligt HLR X

Chockbehandling vid akuta tillstand X

Basal behandling vid akuta och perioperativa tillstand X

Invasiva tekniker vid anestesiologisk smartbehandling X
Basal vatskebehandling X

Basal nutritionsbehandling pa fastande patient X

Risk-/nyttavardering infor operation X

Preoperativ optimering X

Efter fem ars ST forvédntas man ha kunskap om basal intensivvard av kirurgisk patient. I slutet
av ST ska ldkaren behdrska att sjilvstindigt ronda en kirurgisk intensivvardspatient
tillsammans med anestesiolog. Detta specificeras vid delmél c6-c7.

Klinisk tjanstgoring
Klinisk tjanstgoring fullgdrs vid anestesiologisk enhet dér intensivvérd, trauma och akut
kirurgi ingdr 1 dtagandet.

Lokal handledare pé anestesikliniken ska vara utsedd vid tjdnstgdringens start

Utbildningsstruktur

Utbildning avseende smértlindring, vétske- och nutritionsbehandling samt chockbehandling
genomfores under den gemensamma kunskapsbasen. Basal kunskap tillignas vid placering pa
akutmottagning och akutkirurgiskt team eller motsvarande.



